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Laufsport ist populär 
 

Laufsport ist im In- und Ausland seit Jahren beliebt und auch Basissportart für 
verschiedene Sportdisziplinen. Laufsport ist attraktiv bei Frauen und Männern, 
Jugendlichen, Kindern. Die starken Treiber der Laufsportbewegung sind das 
wachsende Bedürfnis nach Gesundheit, mehr Lebensqualität und Spass. 
 
An einem Laufanlass steht bei den meisten Teilnehmenden nicht die sportliche 
Höchstleistung im Vordergrund. Primär ist es die Freude an der Bewegung und das 
Gesamterlebnis der sportlichen Betätigung, verknüpft mit einem emotionalen 
Erlebnis innerhalb eines kollegialen und sozialen Umfeldes. 
 
Die Teilnahme an Laufevents ist nicht einer bestimmten Klientel vorbehalten. Hier 
trifft sich eine breite Bevölkerungsschicht, und auch alle Kaufkraftklassen sind 
vertreten. Repräsentative Umfragen haben ergeben, dass viele der Teilnehmenden 
sich polysportiv betätigen, d.h. nebst Running und Walking auch noch andere 
Sportarten ausüben. 
 

Die Frauen legen weiter zu 
Die grossen, etablierten Laufveranstaltungen in der Schweiz verzeichneten in den 
letzten Jahren eine jährliche Zunahme um durchschnittlich fünf Prozent. 
Mitverantwortlich für dieses Wachstum sind Teilnehmerinnen. Immer mehr Frauen 
entdecken den Laufsport und nehmen in der Folge auch an Veranstaltungen teil. Es 
ist nicht selten, dass der Frauenanteil ca. 50 Prozent der Teilnehmenden ausmacht.  
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Der Mizuno Städtlilauf 
 
Der Mizuno Städtlilauf ist eine Breitensportveranstaltung für Erwachsene, Kinder, 
Familien, Vereine und Schulen. Der Mizuno Städtlilauf konnte bei der 2. Austragung 
im Jahr 2016 bereits 750 Teilnehmende bewegen. 
 

Ziel 
Aus der festen Überzeugung, dass Wangen mit der wunderschönen Lage, dem Städtli 
und der Aare als festen Austragungsort geradezu prädestiniert ist, soll der Mizuno  
Städtlilauf qualitativ und quantitativ aufgebaut werden. In der Entwicklung der 
Teilnehmer sind folgende Minimalziele erarbeitet worden: 
 

2015 = 500 Teilnehmende  erreicht 592 Teilnehmende 
2016 = 800 Teilnehmende erreicht 750 Teilnehmende 
2017 = 900 Teilnehmende 

 

 Was die Teilnehmenden am MIZUNO Städtlilauf erwartet: 
- Idyllische Laufstrecke der Aare entlang mit Start und Ziel im Städtli 
- Ideale Plattformen für Sponsoren und Eventpartner 
- Komplettes Kategorienangebot (Erwachsene, Kinder, Walker) 
- Schöne Preise: Jeder Teilnehmer erhält ein Erinnerungsgeschenk 
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Der Mizuno Städtlilauf in Kürze 
 

Datum Freitag, 17. Juni 2017 

Veranstalter Verein Städtlilauf Wangen an der Aare 

Patronatspartner Mizuno und Einwohnergemeinde Wangen 
an der Aare 

Helfer 100 ehrenamtliche Helferinnen und Helfer 
Austragungsort Wangen an der Aare und Umgebung 

Teilnehmende Frauen, Männer, Jugendliche, Kinder 
Start/ Ziel Städtli Wangen an der Aare 

Laufstrecken 10Ψллл / 5Ψллл / 2Ψллл aŜǘŜǊ   
310 / 550 / 910 Meter 

Kategorien 28 

Webseite www.mizuno-staedtlilauf.ch 

Zeitmessung / Resultatservice Sportservice A. Schärer 

Rahmenveranstaltung Festwirtschaft Salzhaus und 
Restaurantbetriebe Wangen an der Aare 

Budget Fr. 6лΨлллΦτ 
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Streckenpläne 
 

Soft Mädchen und Knaben: Kurzdistanz-Strecke über 310 Meter. Start beim 

Gemeindehaus und dann eine Runde durchs Vor- und Hinter-Städtli bis ins Ziel. 

 

Cross Mädchen und Knaben: Kurzdistanz-Strecke über 550 Meter. Start beim 

Gemeindehaus und dann zwei Runden durchs Vor- und Hinter-Städtli bis ins Ziel. 
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Rock Mädchen und Knaben: Strecke über 910 Meter. Start beim Gemeindehaus und 

dann zwei Runden über Salzrain, Weihergasse, Vorstadt bis ins Ziel im Städtli. 

 

Copyright @ Google 

 

 

http://mizuno-staedtlilauf.ch/wp-content/uploads/2014/12/0240m.jpg
http://mizuno-staedtlilauf.ch/wp-content/uploads/2014/12/0840m.jpg

